
QUI LA POT DEMANAR
Centres d’educació secundària de la vila.

DESTINATARIS
Alumnat de 4t de l’ESO.

DATA DE L’ACTIVITAT
Curs escolar, de setembre a juny.

LLOC
Federació Obrera o centres d’educació
secundària.

PREPARACIÓ / REQUISITS
Aula amb ordinador, projector, pantalla,
so i connexió a Internet.

IMPORT
Aquesta activitat no comporta cap cost 
per a qui la sol·licita.

OBJECTIUS

Promoure actituds favorables envers
la salut.

Crear un espai de reflexió sobre el tema
de la salut, l’afectivitat i la sexualitat.

INFORMACIÓ
Regidoria de Joventut
(puntjove@molinsderei.cat).
Tel. 93 668 54 52
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PROGRAMA 

MIRA I INFORMA’T
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT
Aquest programa vol formar a persones joves en temes de salut i estimular-les a participar activa-
ment i voluntàriament en el servei a d’altres o a la comunitat en la millora de la qualitat de vida i la 
promoció d’un estil de vida saludable.

1 .  educació per a la salut emocional ACTIVITATS




