
QUI LA POT DEMANAR
Tallers d’educació secundària.

DESTINATARIS
Alumnat de 1r i 2n de l’ESO.

DATA DE L’ACTIVITAT
Curs escolar de setembre a juny.

LLOC
Centres d’educació secundària.

PREPARACIÓ / REQUISITS
Aula amb ordinador, projector, pantalla, 
so i connexió a Internet.

IMPORT
Aquesta activitat no comporta cap cost 
per a qui la sol·licita.

OBJECTIUS
Aprendre a utilitzar les pantalles de ma-
nera constructiva, que no creï problemes 
i se’n faci un ús responsable.

INFORMACIÓ
Regidoria de Joventut
(puntjove@molinsderei.cat).
Tel. 93 668 54 52

CATÀLEG D’ACTIVITATS, RECURSOS I SERVEIS  

TALLER 

USOS PRUDENTS I MODERATS 
DE LES PANTALLES
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT
Taller dirigit a treballar els usos més constructius i menys problemàtics de les pantalles, poten-
ciar-ne els saludables i la reflexió crítica d’aquest medi general.

3.5

3 .  EDUCACIÓ PER A LA SALUT ACTIVITATS




